£ BOLIVIE

€ = G
Eiaston Medacaye
B4 Jacay
www.Gaston-Sacaze.com

CIRCUIT CLASSIQUE - BOLIVIE
12 Jours / 11 Nuits (La Paz / La Paz)
2010

Itinéraire

ler Jour: In, La Paz:journée libre

2éme Jour: La Paz: premiere visite de la ville et vallée de la lune

3eme Jour: La Paz / Sucre: visite de la ville

4éme Jour: Sucre / Potosi : visite d'une mine

5éme Jour: Potosi : visite de la ville / Uyuni

6eéme Jour: Uyuni / Salar : visite de I'ILE INCAHUASI / San Pedro de Quemez

7eéme Jour: San Pedro de Quemez / Nord Lipez : visites des lagunes Cafapa,
Hedionda / Désert du Siloli.

8éme Jour: Désert du Siloli / Sud Lipez: Lagune Rouge / Lagunes Verte et
Blanche / Uyuni

9éme Jour: Uyuni / Oruro : visite des églises Calamarca et Sica Sica / La Paz
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10eéme Jour: La Paz / Tiwanaku / Tiquina / Copacabana

11éme Jour : Copacabana / Ile du Soleil (Sud) / La Paz

12éme Jour: La Paz: départ
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CIRCUIT CLASSIQUE - BOLIVIE
12 Jours / 11 Nuits (La Paz / La Paz)
2010

Niveau : Accessible a toute personne en condition physique correcte.
Déplacement : Transport privé

Encadrement : Guide local spécialisé

Bonne Saison : Toute I'année. De mars a novembre : meilleur climat.

Altitude : La Paz 3650m - Sucre 2750m - Potosi 4000m - Uyuni 3660m - Lagune
Rouge 4278m.

Climat : Ensoleillé la journée et froid la nuit. Les nuits peuvent étre tres froides
sur I’Altiplano de juin a septembre.

A noter : N'oubliez pas de vous munir de lunettes de soleil, creme solaire,
chapeau, 1 paire de chaussures trés confortables ou chaussures de marche, de
vétements chauds (coupe vent et polaire, bonnet, gants, chaussettes...), chapeau et
pharmacie personnelle.

Descriptif

1er Jour : In La Paz: journée libre

e Accueil a I'aéroport international d’El Alto, situé a 4200m d’altitude (le plus
haut aéroport commercial du monde).

La Paz, siege du Gouvernement, située a 3640m d’altitude est enclavée dans un
bassin de l’altiplano bolivien couronné par le majestueux Illimani. Cette ville
escarpée, pleine de vie (d’embouteillages...) et colorée, offre un étonnant mélange
de tradition et modernité.
Transfert et installation a 1’hotel.
Récupération des fatigues du vol et acclimatation a "altitude.
Déjeuner et/ou diner libre/s.
Nuit a La Paz.
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2éme Jour: La Paz: premiére visite de la ville et de la vallée de la lune

3éme Jour: La Paz / Sucre: visite de la ville

Petit déjeuner a I'hotel.
Visite de la ville: le
belvédere du Kkilli
killi, permettant une
premiere découverte
de la ville, visite des
quartiers
résidentiels et de la | ; :
Vallée de la Lune ou vous pourrez apprécier un paysage unique et des
formations rocheuses donnant la sensation de découvrir un véritable
paysage lunaire.

Visite de la ville: circuit colonial républicain, Place Murillo, Palais du
Gouvernement, Assemblée Législative, Cathédrale, Marché des sorciéres,
Marché Artisanal. Visite des quartiers populaires qui sont souvent les plus
anciens, les plus authentiques et les plus dynamiques de la ville et font partie
intégrale de la vie quotidienne de La Paz.

Déjeuner libre.

Visite du musée de 1'église de San Francisco, qui raconte I'histoire des
premieres missions franciscaines d'évangélisation (1682); les temps difficiles
a La Paz imposés par Tupac Katari en 1781, (quand le pont et I'atrium de
leghse étaient un p01nt de rencontre entre les espagnols et les indigénes).
Aujourd’hui témoin du quotidien des
pacenos (habitants de La Paz). Visite du
marché aux légumes  « Mercado
Rodriguez » dans le quartier de San
Pedro, trés animé les week-ends.
Transfert et installation a 1’hotel.

Fin d"apres midi libre.

Diner libre.

Nuit a I'hotel.

Petit-déjeuner a I'hotel.

Transfert a 1’aéroport International d’El Alto pour prendre
votre vol vers Sucre (durée: 45 minutes).

Arrivée a Sucre, capitale de la Bolivie située a 2750m
d’altitude.

Transfert a I’hotel.
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Déjeuner libre.

L apres-midi: visite de la Place principale, Cathédrale, Maison de la Liberté,
Musée des textiles de la Fondation ASUR, Parc Bolivar, Palais de ]Justice,
Eglise de la Recoleta qui offre une belle vue panoramique de la ville, San
Felipe de Neri et une promenade sur ses toits coloniaux, etc. Sucre a été
déclarée Patrimoine Culturel de 'Humanité par 'UNESCO.

Diner libre.

Nuit a Sucre.

A noter : Les musées sont fermés les jours suivants :

* Maison de la Liberté, le dimanche dans l'apres midi et le lundi toute la
journée

* ASUR et San Felipe de Neri, le dimanche toute la journée

4éme Jour: Sucre / Potosi : Visite d'une mine

Petit-déjeuner.

Le matin départ vers Potosi, voyage de 166
km sur une tres bonne route goudronnée :
au cours du voyage, vous traverserez les
vallées tempérées de Chuquisaca ou
agriculteurs et éleveurs de la région
descendent avant de remonter vers les
hauts plateaux andins et arriver au pied de
la montagne Cerro Rico ou se trouve la ville
de Potosi (environ 3h00 de route).

Arrivée et transfert a I’hotel.

Dejeuner libre

Départ en véhicule privé pour effectuer la
visite de la ville de Potosi, ancienne ville
impériale fondée sous Charles Quint et
aujourd’hui déclarée Patrimoine Culturel de
I’'Humanité par 'UNESCO. Départ vers le
marché minier ou vous pourrez acheter de la
dynamite, de la coca et de 1alcool avant de
visiter la mine Maria del Carmen située
dans le célebre Cerro Rico de Potosi.
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e Diner libre et nuit a Potosi.

5¢éme Jour: Potosi : visite de la ville / Uyuni

e Petit-déjeuner a I’hotel.

e Visite du centre historique de Potosi, ou
vous pourrez apprécier les rues et
portiques de 1"époque coloniale ainsi que
les principaux centres historiques et
religieux de la ville: la Maison de la
Monnaie, la tour de la Compagnie et
d’autres monuments (selon le temps soit
disponible).

e La Casa Real de la Moneda fut édifiée
entre 1753 et 1773 pres de la Cathédrale
et les Espagnols frappérent la monnaie de
la Couronne de dans jusqu'au 19éme
siecle. Compte tenu de ses murs épais, elle
fut aussi une prison, forteresse, et

quartier général de 'armée bolivienne durant la guerre du Chaco. Jusqu'en

1869, les machines étaient actionnées par des esclaves, puis par des chevaux.

De 1869 a 1909, des machines a vapeur prirent le relais. Belle cour ornée

d’une fontaine de pierre et d'un masque de Bacchus, premiere locomotive de

la Bolivie, et aussi une collection de tableaux religieux.

Déjeuner libre

L’apres-midi, départ vers Uyuni situé a 241 km (environ 5h30 de route piste

en bon état) et a 3665m d’altitude.

Transfert a I’hotel.

Diner libre et nuit a lI’hotel (vers 20h00).

A noter: La Maison de la Monnaie est fermée le dimanche dans l'aprés midi et le
lundi toute la journée.

Le dimanche, il est possible de visiter la mine mais les mineurs ne travaillent pas.

6°me Jour: Uyuni / Salar : visite de 'ILE INCAHUASI / San Pedro de Quemez
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e Petit-déjeuner a I'hotel.
e Entrée sur le Salar, puis promenade au milieu
de cet incroyable paysage blanc en
observant le processus d’extraction et de
traitement du sel.
Historiquement, le Salar d'Uyuni faisait partie d'un
lac salé ou d’'une mer préhistorique intérieure, le lac
Minchin, qui inclut la plupart du Sud-ouest bolivien.
Avec plus de 12.000 km2, il est considéré comme la
mer de sel la plus la grande du monde. Ses seules
frontieres ce sont seulement les chaines de
montagnes et le ciel ; le Salar permet d'observer des images uniques, mirages et
effets optiques provenants de la radiation et d'autres phénomenes surprenants. Il
est fait d'lles vierges et de déserts, il abrite des cactus immenses et des floraisons
étranges. Succession de paysages naturels et de formes capricieuses, il captive et
ensorcelle le visiteur.

e Visite de I'ille Incahuasi, la plus
spectaculaire, elle abrite des énormes cactus
(supérieurs a 8m). Les couleurs sont
variables selon la lumiere et le moment du
jour qui la rend particulierement belle ce qui
est un plaisir pour les amateurs de la
photographie.

Déjeuner en cours de route.

Départ vers San Pedro de Quemez.
Arrivée, transfert et installation a 1’hotel.
Diner menu a I’hotel

e Nuit a San Pedro de Quemez.

A noter:

San Pedro de Quemez - « Hotel de Piedra » :
Tres bon petit hotel de charme, chambres avec
salles de bain privées, eau chaude, chauffage, électricité et restaurant. L’hotel a
été construit en pierres et sable volcanique, matériaux qui entourent le site.
L’hotel possede un systeme de chauffage solaire permettant de conserver les
chambres chaudes.

7¢me Jour: San Pedro de Quemez / Nord Lipez: visites des lagunes Caiapa,
Hedionda / Désert du Siloli.
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Petit-déjeuner a 1I’hotel.

Journée courte de visite. Départ vers
le « Paseo del Ledn », canyon ocre et
creme aux multiples abris sous
roches ou tranche le vert des
énormes touffes de «yareta». Nous
serons au pied du volcan Ollague, une
autre frontiere avec le Chili. C'est le
seul volcan actif de la région et ses
fumerolles sont bien visibles.

e Visite des lagunes aux couleurs
saisissantes  (entre = 4000m et
4200m) : lagunes Caflapa et Hedionda. Toutes sont de nuances différentes;
elles sont peuplées de colonies d’oiseaux et d’'impressionnants cones de
volcans.

e Déjeuner a la lagune Hedionda, 2 e
l'air libre avec un magnifique -—= ' ‘
paysage ou vous dégusterez une
bonne biere «Huari» considérée
comme la meilleure de Bolivie.
Eau plate aussi au choix...

e C(Continuation vers les Lagunes
Ramadita et Honda, situées l'une
preés de l'autre puis entrée sur le
désert du Siloli. Vous serez
émerveillés des paysages,
montagnes et dunes de sable.

e Arrivée au désert du Siloli,
transfert et installation a 1’hotel.
Diner menu a I'hotel.

Nuit a « Ojo de Perdiz ».

A noter:

Ojo de Perdiz dans le désert du Siloli - « Hotel del Desierto » : C’est le seul
hotel sur le lieu, chambres avec toilettes privées, eau chaude, chauffage,
électricité et restaurant et une superbe vue des étoiles.

8¢me Jour : Désert du Siloli / Sud Lipez : Lagune Rouge / Lagunes Verte et
Blanche / Uyuni
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Longue journée a cause de la distance qu’existe entre les hotels.

Départ a 5h00 du matin, vers la lagune Rouge, on passera cette lagune sans la

visiter tout de suite, mais vous allez y faire la visite au retour pendant le

déjeuner.

Transfert vers le « Sol de Maiiana, » pour découvrir les geysers, tres beaux

et trés actifs. Une centaine de marmites de toutes tailles, bouillonnent,

sifflent et fument dans l'air glacé (il est indispensable de rester sur le
pourtour et ne pas tenter de le traverser).

Puis visite les Eaux Thermales de Lagune Salée, dans la région de Polques,

I'un des autres attractifs touristiques du REA, ou si vous le désirez, vous

pourrez prendre un bain dans la petite piscine.

Petit déjeuner sur place.

e Puis continuation par
les étranges formations
rocheuses et arrivée a la
Lagune Verte, situé
dans les confins sud du
désert de Lipez, elle a la
particularité de changer
de couleur pendant la
journée, entre 11h00 et
12h00, et son
extraordinaire couleur
se doit a son fort

contenu en cuivre et magnésium. Elle est éblouissante comme un incroyable

miroir d’eau et comme une émeraude géante qui change de nuance a la fin
de la journée. Vers 10h00, quand le soleil se leve brusquement, le vert
obscur de la lagune se transforme en couleur émeraude intensément verte,
et pendant la soirée elle posséde un éclat encore plus spectaculaire. Cette
lagune posséde une étonnante richesse de flore et faune originaire de la
région et des environs hauts-andins de la puna semi-désertique, parmi

lesquelles nous trouvons la « Yareta » et le « Kefiua » ainsi que plus de 45

especes d'oiseaux. Pres de la lagune, se trouve le magnifique volcan

Licancabur de 5.916 m.

Déjeuner en cours de route, a I'air libre avec un magnifique paysage ou vous

golterez d’'une bonne biere «Huari » considérée la meilleure de la Bolivie. Il

aura aussi de l'eau plate

au choix.

Retour et visite de la

Lagune Rouge, I'une des

grandes merveilles de la

nature bolivienne. Sa
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surface est d’environ 6 km. Il s’agit d'un lac multicolore ou prédominent les
tons rougeatres en raison des sédiments déposés sur la surface et des
pigments des divers types d'algues. Aussi appelée « Le nid des Andes » car
elle abrite plus de 30.000 flamants roses de trois especes différentes, qui
fassent leur nid et transforment le lieu en l'une des zones les plus
merveilleuses du monde ainsi que tres approprié pour leur observation.
L’espéce la plus connue est le “Tokoko”, de plumage saumon, rougeatre et
noir et de bec blangc, rose et noir, il mesure plus d"1m de haut. Cette lagune
abrite aussi la plus grande population des “Parihuana Chica” d'Amérique du
Sud ainsi que d'autres especes comme le Soca Cornuda, actuellement en voie
d'extinction et d'autres espéces menacées comme le Suri. En ce qui concerne
les mammiferes, les plus représentatifs sont : la vigogne, la “vizcacha” (lapin
des Andes) et le lama.

Apres midi retour a Uyuni.

Transfert et installation a I'hotel.

Diner libre et nuit a Uyuni.

9¢me Jour: Uyuni / Oruro : visite des églises Calamarca et Sica Sica / La Paz

e Transfert de bonne heure a la
station de train pour prendre
le train jusqu’a Oruro (départ:
01h45 - arrivée: 09h10
seulement mardi et vendredi,
lere Classe)

e Transfert de bonne heure a la
station de train pour prendre
le train jusqu’a Oruro (départ:
00h05 - arrivée: 07h00
seulement jeudi et dimanche,
lere Classe).

e Petit-déjeuner dans un

restaurant local a Oruro.
Le matin, départ en véhicule privé pour effectuer la visite de 1'église de Sica
Sica, localisée dans la province d’Aroma, a 125 Km. de la ville de La Paz:
|'église est considérée comme une des plus belles du pays. Continuation par
la visite de I'église de Calamarca, située au sud de la ville de La Paz, 'une
des plus vieilles églises de 1’Altiplano bolivien, construite au XVIeme siéecle de
méme que son attraction principale: les anges et archanges peints a la fin du
XVIileme siecle par un peintre anonyme, connu comme «Le Maitre de
Calamarca ».
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Déjeuner panier-repas en route.
Arrivée a La Paz.

Transfert a hotel.

Fin d"apres midi libre.

Diner libre nuit a La Paz.

10éme Jour : La Paz / Tiwanaku / Tiquina / Copacabana

Petit-déjeuner a I'hotel.

de Tiquina.
Apres 3h45 de trajet, traversée du détroit de Tiquina en petites embarcations
locales.
Le Lac Titicaca, situé a 3810 sur le niveau de la mer, est le lac navigable

d’eau douce le plus haut du monde. Sa superficie est de 8300 km2 et ses

dimensions : 180 kilometres de long et 80 de large, en font une véritable mer
intérieure entre le Pérou et la Bolivie.

Le matin, départ vers Tiwanaku
(durée du trajet: 1h30 environ).
Visite guidée des principales ruines
archéologiques de la culture
Tiwanaku. Pendant ses années
d’apogée, Tiwanaku était
considérée comme la plus grande
ville du monde et “le berceau de la
civilisation américaine”. Visite de la
Porte du Soleil, de la Pyramide
d’Akapana, d'un petit temple
semi-souterrain, et des
monolithes, puis visite du musée
ou vous pourrez approfondir les
différentes étapes de cette culture.
Déjeuner libre dans un restaurant
local a Tiwanaku.

Apres le déjeuner, départ vers
Copacabana en véhicule privé par
la route qui méne jusqu’'au détroit

Il est formé principalement de deux étendues d’eau ; le lac Majeur et
I"Huflaymarca communiqués par le détroit de Tiquina, qui possede une

longueur de 800 metres ou des barcasses

assurent le passage des véhicules

et des voyageurs. La profondeur moyenne du lac est de 280 metres mais on

compte de nombreux abimes de plus de 5
détroit de Tiquina.

00 metres, en particulier dans le
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e Arrivée a
Copacabana
(3841m).

e Copacabana est
actuellement le

centre urbain le plus
important du Lac
Titicaca bolivien ; il se
trouve a quelques
kilometres de la
frontiére péruvienne.
Originellement, ce fut
un centre cérémoniel
et d’observation astronomique précolombien détruit par les espagnols qui,
dans le but d’évangéliser les habitants de la zone, ont édifié au XVIeme siecle
le superbe Sanctuaire de la Vierge de Copacabana.

Transfert et installation a I'hotel.

Diner libre a I’'hétel et nuit a Copacabana.

11éme Jour: Copacabana / Ile du Soleil (Sud) / Copacabana / La Paz

Petit-déjeuner a I'hotel.
Arrivée a Pilkocaina (a 60 minutes environ) et visite du site aussi connu
comme Palais de l'Inca: il s’agit d'un ancien Palais a deux étages dont le
premier est resté intact, il semble dater de la fin du XVeéme siecle (regne de
Tupac Yupanqui). L"édifice le plus connu de 1'lle est cependant le Temple du
Soleil situé sur le rocher Titi Kala, aujourd hui en ruines.
e Promenade de 20 minutes jusqu'au port de Yumani (ceux qui le désirent
pourront se rendre
au port en bateau).
La promenade a
pied permet
d’apprécier I'1le
dans une douce
sérénité et de
profiter de ses tres
belles vues. A
Yumani, subsiste
encore une fontaine
d’époque
préhispanique avec
des sources d’eau
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qui symbolisent les trois lois incas : ne pas voler, ne pas mentir, ne pas étre
paresseux.

Retour a Copacabana.

Déjeuner libre.

L’apres-midi, visite de I'Eglise et de la Chapelle.

Départ en véhicule privé par la route panoramique qui meéne au détroit de
Tiquina.

Traversée en petites embarcations locales et continuation par la route qui
longe le Lac et la Cordillere Andine jusqu'a La Paz.

Arrivée, transfert et installation a 1’hotel.

Diner libre et nuit a 'hotel.

12¢éme Jour: La Paz : départ

Petit-déjeuner.
A heure indiquée, transfert a I'aéroport pour prendre votre avion.
Enregistrement des bagages et embarquement des passagers.

FIN DE NOS SERVICES
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INFORMATIONS PRATIQUES SALAR D'UYUNI

Meilleure saison : octobre a décembre (la moins froide)

Saison intermédiaire : avril a septembre (la plus froide et séche : peu de risques de
pluies)

Saison la plus aléatoire : décembre a mars : époque des pluies.

Climat: Le Salar a un hiver sec de mai a octobre, un été pluvieux de décembre a
mars. Il y fait tres froid et le vent est glacial. Pendant la nuit, la température descend
souvent jusqu'a - 25 °C en juin a la Lagune Rouge (les mois le plus froids sont juin,
juillet et aofit).

Santé: Bonne condition physique recommandée en raison de l'altitude et des
variations climatiques. L'altitude (et donc le manque d'oxygene) peut indisposer
fortement.

Altitudes: Uyuni : 3660m ; Lagune Rouge : 4278m.

Logement:

Uyuni : logement correct sans plus, I'hotel dispose de chambres et salles de bains
privées, de I'eau chaude, électricité et restaurant.

San Pedro de Quemez - « Hotel de Piedra »: Trés bon petit hotel de charme,
chambres avec salles de bain privées, eau chaude, chauffage, électricité et
restaurant. L'hotel a été construit en pierres et sable volcanique, matériaux qui
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entourent le site. L’hotel posseéde un systeme de chauffage solaire permettant de
conserver les chambres chaudes.

Ojo de Perdiz dans le désert du Siloli - « Hotel del Desierto » : C’est le seul hotel
sur le lieu, chambres avec salles de bain privées, eau chaude, chauffage, électricité et
restaurant.

Voies de communication: route de terre dans un état variable de correct a mauvais
(cela dépend aussi de la saison).

Equipement individuel a prévoir: les journées sont en général ensoleillées avec
du vent dans I"apres-midji, les nuits peuvent étre tres froides.

N'oubliez pas de vous munir de lunettes de soleil, créeme solaire, de vétements
chauds (coupe vent et polaire, bonnet, gants, chaussettes...), chaussures de marche,
chapeau, et pharmacie personnelle.
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GASTON SACAZE
CIRCUIT CLASSIQUE - BOLIVIE
12 Jours / 11 Nuits (La Paz / La Paz)
2010

PRIX ET SERVICES

PRIX (Valables pour toute 'année 2010)

BASE 1: HOTELS 3*** / 4**** STANDARD

SERVICES 10 Personnes
En chambre double 1250 $/pers.
Suppl. chambre simple +200$/pax
Suppl. Demi-pension du jour (05 déjeuners) +100%$/pax
Suppl. Demi-pension du soir (08 diners) +130$/pax
NOS HOTELS:

VILLE HOTEL PETIT DEJEUNER

La Paz Presidente™** / #¥x* Buffet
Sucre Independencia*** Américain
Uyuni Tambo Aymara*** Continental
San Pedro de Quemez | Hotel de Piedra*** Continental
Désert du Siloli Hotel del Desierto*** Continental
Copacabana Rosario del Lago*** Buffet
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NOS SERVICES INCLUENT:

1. Tous les transferts terrestres mentionnés dans nos descriptifs en
véhicules privés touristiques.

2. Le trajet de train Uyuni / Oruro (1ére classe).

3. L’excursion sur le Lac Titikaka en bateau motorisé privé avec guide privé
francophone (Copacabana / ile du Soleil / Copacabana).

4. Les déjeuners des]4 et]6 au J9.

5. Lesdinersdu]6 et]7.

6. Toutes les excursions et visites mentionnées en privé (entrées inclues),
avec guides locaux francophones spécialisés sur les sites.

7. 11 nuits d’hotel (petit-déjeuner compris) dans les établissements ci-
dessus mentionnés.

8. La confirmation des billets d’avion domestique et international.

9. Le port des bagages dans les aéroports.

10. L assistance permanente par nos opérateurs sur I’ensemble du parcours.

NOS SERVICES N'INCLUENT PAS

1. Le portdes bagages hors des aéroports.

2. Les boissons.

3. Lesrepas sauf ceux mentionné ci-dessus.

4. Le billet d"avion international.

5. Le vol domestique La Paz/Sucre (Prix référentiel 2010: 80$/trajet/pers).

6. Les taxes d’aéroport (Prix référentiel 2010: 3$/trajet/pers et 25%/pers
pour le départ).

7. Matériel individuel pour le Salar: 1 sac a dos, veste/pantalon goretex ou
équivalent, polaire, bonnet et/ou chapeau, gants, paire de guétres,
lunettes de montagne, créme solaire, paire de chaussures de trekking, et
lampe.

8. Les pourboires, dépenses personnelles, extra et activités non
mentionnées dans notre descriptif et/ou incluses ci-dessus.

CONDITIONS GENERALES

Le programme fourni doit étre considéré comme idéal et pourra étre soumis
a des changement(s) en fonction d’éléments indépendants a notre volonté
(gréves, manifestations, blocages des routes, conflits sociaux, horaires de
trains et d"avions, conditions climatiques ou naturelles, etc.)

Tout sera fait cependant pour respecter le programme envoyé et, si tel ne
devait pas étre le cas, cela serait communiqué, expliqué et justifié.



