
 

 

 

 

 

 

 

 

Itinéraire  

 

1 er Jour:   Vol Buenos Aires –Ushuaia  / Trekking à la Laguna Esmeralda / USHUAIA 

 

2 ème Jour:   Trekking & Canoe dans le Parc National / USHUAIA 

 

3 ème Jour:   Réserve de pingouins & île Gable avec canoe / USHUAIA 

 

4 ème Jour:  TFR out / Vol USH‐FTE / TFR out / El CALAFATE 

 

5 ème Jour:   Mini‐trekking Perito Moreno / El CALAFATE 

 

6 ème Jour:  Bus régulier vers El Chalten / Trekking  Cerro Torre / EL CHALTEN 

 

7 ème Jour:  Trekking  Laguna de los Tres  / EL CHALTEN 

 

8 ème Jour:  Bus El Chalten‐El Calafate / TFR out / Vol El Calafate‐Buenos Aires  

 

CIRCUIT TREKKING PATAGONIA 

Octobre 2010 / Avril 2011 

8 jours ‐  7 nuits  



 

 

 

 

 

 

 

Carnet de Route 

1 er Jour:   Vol Buenos Aires –Ushuaia  / Trekking à la Laguna Esmeralda / USHUAIA 

• Vol Buenos Aires – Ushuaia 

• Transfert privé avec guide francophone à l’hôtel 

Ushuaia qui, en  langue Yámana,  signifie  “Bahía que penetra hacia el poniente” 
(baie qui pénètre le couchant), est la capitale de la Province de la Terre de Feu et 
des  Îles  de  l’Atlantique  Sud.  Elle  est  située  à  l’extrémité  d’une  des  pointes  de 
l’île, face au canal Beagle et sur les flancs de la chaîne montagneuse du Martial. 
La  ville  et  ses  environs  offrent  des  paysages  dont  les  variations  de  couleurs 
suivant les saisons laissent d’inoubliables souvenirs. Petite ville d’environ 45.000 
habitants,  elle  ne  possède  qu’une  avenue  principale,  San  Martín,  qui  est 
également le centre commercial où se concentre la vie diurne et nocturne de la 
ville.  Bien  que  la  mission  anglicane  ait  commencé  à  s’installer  en  1869,  la 
fondation officielle de la ville ne remonte qu’à 1884, lorsque la préfecture y fut 
installée.  

•  Trekking à la Laguna Esmeralda – Durée: environ 7h – Heures de marche: 3/4h 

Vous  partirez  à    pied  de  votre  hôtel  et  vous  rendrez  jusqu’à  la  vallée  Tierra 
Mayor.  La  randonnée  commencera  depuis  le  refuge  de  Nunatak.  Vous 
traverserez des tourbières et des forêts de lengas et cohiues centenaires.  Vous 
aurez  de  grandes  chances  d’apercevoir  des  renards,  des  castors  ainsi  que  des 
condors. 

Vous vous trouverez au cœur de la réserve naturelle et paysagère de la Terre de 
Feu.  La  couleur  des  eaux  de  la  Lagune  Perdida  et  sa  situation  géographique 
exceptionnelle,  au  cœur  de  la  cordillère,  vous  inviteront  à  vous  arrêter  pour 
apprécier le paysage, vous reposer  et déjeuner au bord de l’eau. 

Vous  reprendrez  ensuite  le  même  chemin  pour  retourner  au  refuge,  puis  à 
l’hôtel. 

CIRCUIT TREKKING PATAGONIA 

Octobre 2010 / Avril 2011 

8 jours ‐  7 nuits 



 

 

• Déjeuner sous forme de panier repas 

• Dîner libre 

• Nuit à l’hôtel 

2 ème Jour:   Trekking & Canoëing dans le Parc National / USHUAIA 

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Trekking & Canoëing dans le Parc National – Durée : 8/10h – Heures de marche : 
3h – 

Temps de canoëing : 1h30 

Vous partirez de l’hôtel en mini‐bus pour vous rendre à Bahía Ensenada (située 
dans le parc national), où vous pourrez profiter de magnifiques vues sur le Canal 
de Beagle. Vous commencerez la randonnée par le sentier côtier. Ce chemin de 
7km vous permettra de découvrir la variété de la flore et la faune sous‐marine du 
Canal  de  Beagle,  ainsi  que  les  vestiges  de  la  civilisation  des  Yámanas.  Après  3 
heures  de  randonnée  vous  arriverez  au  lac  Roca  où  vous  ferez  une  pause 
déjeuner. De là vous commencerez  votre ballade en canoë sur le fleuve Lapataia 
qui vous emmènera jusqu’à la baie Lapataia, là où se terminent la Panaméricaine 
et la Nationale 3. 

Retour à Ushuaia en mini‐bus. 

• Déjeuner sous forme de panier repas 

• Dîner libre 

• Nuit à l’hôtel 

3 ème Jour:   Trekking & Canoëing Réserve de pingouins & île Gable / USHUAIA 

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Trekking & Canoëing Réserve de pingouins & île Gable – Durée : 10h  

L’île Gable est l’excursion pour ceux que viennent à Ushuaia à la recherche de la 
Fin  du Monde.  Loin  des  agglomérations  touristiques  et  au milieu  du  Canal  de 
Beagle, cet endroit,  internationalement connu grâce au bouche à bouche, nous 
offre une nature intacte et chargée d’Histoire. 

• Vous partirez vers 8h00 de l’hôtel et vous rentrez en minibus au bord du fleuve 
Lashifashaj où  les guides vous expliqueront  les points  importants concernant  le 
canoëing. Vous arriverez à l’Estancia Harberton. 



 

 

• Vous vous dirigerez ensuite vers la réserve de Pingouins et l’île Gable.  

• Déjeuner sur l’eau sous forme de panier‐repas. 

• Les guides vous expliqueront en détails et avec passion  les différentes espèces 
d’oiseaux, de plantes et autres détails du paysage.  

• Sur  l’île  Gable,  vous  ferez  une  randonnée  d’environ  2h30  à  la  découverte  des 
vestiges  laissés par  la  civilisation Yáman et  les premiers  colons. Au milieu d’un 
paysage sauvage et d’un silence  seulement perturbé par le vent et les oiseaux, 
vous vivrez l’expérience de vous sentir seuls au monde.  

• Retour au bus et à Ushuaia 

• Dîner libre 

• Nuit à l’hôtel 

4 ème Jour:  TFR out / Vol USH‐FTE / TFR out / EL CALAFATE 

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Transfert privé avec guide francophone à l’aéroport d’Ushuaia 

• Vol Ushuaia‐El Calafate 

• Transfert privé avec guide francophone à l’hôtel 
 

El Calafate est une petite ville située aux pieds de la montagne du même nom et 
au bord du Lac Argentino. Auparavant très petite, la ville s’est surtout 
développée à partir de 2001 avec l’arrivée de nombreux touristes du monde 
entier, désireux de visiter le Parc National Los Glaciares. Le climat y est sec toute 
l’année et assez froid.   

OPTIONS:  Balcones  d’El  Calafate :  Excursion  en  4  x  4.  Vous  partirez  de  la  ville 
pour monter jusqu'à 1050m, premier palier d’où vous pourrez profiter d’une vue 
panoramique d’El   Calafate et du Lago Argentino. Vous pourrez aussi,  selon  les 
conditions climatiques, apercevoir le mont Chaltén, le mont Torres et les vols de 
condors.  Vous  poursuivrez  ensuite  vers  le    Labyrinthe  de  Piedra,  formation 
géologique du Crétacé  (85 millions d’années) où se sont accumulés des fossiles. 
Vous  vous  dirigerez  enfin  vers  la  Piedra  de  los  Sombreros,  lieu  de  détente  où 
vous déjeunerez. 

• Repas libres 

• Nuit à l’hôtel 



 

 

5 ème Jour:   Mini‐trekking Perito Moreno / El CALAFATE 

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Mini‐trekking au Perito Moreno – Heures de marche: 1h30 

• Départ à 7H30 pour Puerto Bajo de las Sombras (70km – 1h30). Montée à bord 
de l’embarcation (capacité 60 personnes) à 9H00 pour traverser le Lago Rico en 
20mn et arriver sur la côte Sud Ouest Pendant le trajet vous pourrez observer le 
Canal  de  los  Témpanos  (Canal  des  icebergs)  et  la  face  sud du  glacier. Une  fois 
débarqués, vous vous dirigerez vers le refuge à partir duquel on accède au point 
de départ du trekking sur  le glacier proprement dit  (environ 20mn de marche). 
Les guides spécialisés formeront alors les sous groupes (maximum 20 personnes 
chacun). Ils vous aideront à fixer vos crampons et vous donneront les indications 
pour vous déplacer sur la glace. L’aventure pourra commencer ! Le trekking dure 
1h30. Le retour à Puerto Bajo de las Sombras se fera de la même manière qu’à 
l’aller.  

• Déjeuner sous forme de panier‐repas  

• Transfert aux passerelles permettant l’observation du glacier depuis la terre. Le 
Glacier  Perito Moreno  n’est  pas  le  plus  grand  des  glaciers  du  Parc, mais  il  est 
sans doute  le plus beau et celui avec  lequel  il est possible d’avoir  le contact  le 
plus direct.  Il occupe une superficie de 200km2, a une  longitude de 30km, une 
largeur de 4km et une hauteur de 30 à 60m suivant les endroits. On dit souvent 
que le Moreno est le seul glacier qui continue d’avancer. Il est en fait soumis au 
même  processus  de  fonte  que  les  autres  mais  présente  la  caractéristique  de 
subir un recul et une avancée qui s’équilibrent alors que dans le cas des autres 
glaciers ‐ l’Uppsala par exemple‐ c’est le recul qui est surtout notoire.      

• Dîner libre 

• Nuit à l’hôtel 

6 ème Jour:  Bus régulier vers El Chaltén / Trekking  Cerro Torre / EL CHALTÉN 

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Transfert vers la gare routière 

• Trajet en bus régulier El Calafate‐El Chaltén 

• Trekking  Cerro Torre ‐ Durée: 4h (aller)  

Une des marches classiques d’El Chaltén qui vous fera découvrir le Glacier Torre 
et  les  sommets  du  Cordon  Adela.  Depuis  El  Chaltén  il  existe  deux  sentiers 
principaux qui  se dirigent  vers  le  lagon Torre.  Le  trekking  commencera dans  la 



 

 

vallée  du  fleuve  de  las  Vueltas  et  continuera  en  remontant  le  long  du  fleuve 
jusqu’à son origine. A mi‐chemin, vous arriverez à un belvédère naturel avec vue 
incomparable du Cordon   Adela, du glacier Torre et des  fuseaux de granite qui 
l’accompagnent.    Le  trekking  s’achèvera  au  bord  de  la  laguna  Torre  où  il  est 
fréquent de pouvoir observer un grand nombre de petits icebergs.  

Vous reprendrez le même chemin pour retourner à votre hôtel. 

• Déjeuner sous forme de panier repas 

• Dîner libre 

• Nuit à l’hôtel 

7 ème Jour:  Trekking  Laguna de los Tres  / EL CHALTÉN 

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Trekking Laguna de los Tres ‐Durée : 5h (aller)  

C’est  l’endroit  le plus proche du Mont Fitz Roy et  sans doute  le plus  connu de 
tous les parcours. Le trekking commence à la fin de l’Avenue Saint Martin, dans 
la zone de campement libre de Madsen. Durant la première heure, la pente est 
un peu prononcée jusqu’à l’arrivée dans la vallée d’Arroyo Del Salto, en direction 
du  Mont  Fitz  Roy.  Vous  pourrez  observer  que  les  ñires,  (arbres  natifs  de  la 
région), se feront de plus en plus nombreux au bord du sentier. Après 1h 30 de 
marche environ, vous accéderez à un belvédère naturel situé sur un rocher, où 
un  panneau  explicatif  vous  permettra  d’interpréter  le  paysage.  Le  chemin 
continuera  en  remontant  le  fleuve    jusqu’à  la  zone  de  drainage  des  lagons 
« Madre  e  Hija »  (Mère  et  Fille).  Environ  4  heures  après  votre  départ,  vous 
arriverez au premier lieu de campement Poincenot (grand campement libre) et, 
par  la  suite,  traverserez  la  rivière  Blanco  et  le  campement  Rivière  Blanco.  Le 
trekking continuera ensuite sur une pente ascendante d’approximativement 400 
mètres  de  dénivelé  jusqu’au  lagon  de  los  Tres.    Il  s’achèvera  par  une  vue 
extraordinaire,  car  très  proche du   mur  de  granit  du mont  Fitz  Roy,  des  lac  et 
glacier de los Tres.  

• Déjeuner sous forme de panier repas 

• Dîner libre 

• Nuit à l’hôtel 

 

 



 

 

8 ème Jour:  Bus El Chaltén‐El Calafate / TFR out / Vol El Calafate‐Buenos Aires  

• Petit‐déjeuner à l’hôtel 

• Trajet en bus régulier El Chaltén‐El Calafate 

• Transfert privé avec guide francophone à l’aéroport de El Calafate 

• Vol El Calafate‐Buenos Aires 

• Arrivée à Buenos Aires 
 

 

FIN DE NOS SERVICES 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

PRIX: (par personne)  

BASE: HOTELS 3*** STD (Ou équivalents) 

CIRCUIT DE BASE: 8 J / 7 N   BASE 10 

BASE DOUBLE  U$S 1185 

SUPL SINGLE  U$S 310 

* Prix par personne, en dollars américains – valable de Septembre 2010 à Avril 2011 
(excepté Noël et Réveillon) 

NOS HOTELS: 

Site  3***STD  Web Sites 

USHUAIA  AUSTRAL  www.hotel‐austral.com.ar   

EL CALAFATE  LA ESTEPA  www.hosterialaestepa.com 

EL CHALTÉN  KAU SI AIKE  www.elchalten.com/kausiaike   

 

OPTION : 

OPTION  PRIX/PAX 

Balcones del Calafate en régulier  U$S 55 

 

 

CIRCUIT TREKKING PATAGONIA 

Octobre 2010 / Avril 2011 

8 jours ‐  7 nuits 



 

 

NOS SERVICES INCLUENT: 

‐ Les 7 nuits d´hôtel (petit‐déjeuner compris) selon programme dans les hôtels choisis 
(base chambre double) 

‐ Tous  les  transferts  mentionnés  en  véhicules  privés  touristiques  de  première 
catégorie avec chauffeur.  

‐ Le bus régulier El Calafate‐El Chaltén (aller‐retour) 
‐ Tous  les  transferts  maritimes  mentionnés  en  bateaux  touristiques  partagés  de 

première catégorie.  
‐ Les guides locaux francophones privés sur les différents lieux visités. 
‐ Les entrées sur les sites et lieux d’intérêt touristique. 
‐ Les équipements spécifiques pour les trekkings sur les glaciers. 
‐ Repas :  

o J01 : déjeuner : sous forme de panier repas.  
o J02 : déjeuner : sous forme de panier repas.  
o J03 : déjeuner : sous forme de panier repas.  
o J05 : déjeuner : sous forme de panier repas.  
o J06 : déjeuner : sous forme de panier repas.  
o J07 : déjeuner : sous forme de panier repas.  

‐ La confirmation de vos billets d’avion domestiques et international. 
‐ L´assistance permanente par nos guides et opérateurs sur l´ensemble du parcours. 
 

NOS SERVICES N´INCLUENT PAS : 

‐ Les boissons (lors des repas inclus).  
‐ Les déjeuners des jours 4 et 8 et ceux qui ne sont pas mentionnés. 
‐ Les billets d’avion internationaux, 
‐ Les billets d’avions pour les vols domestiques.  

‐ Vol Buenos Aires‐Ushuaia : prix référentiel: 169.00 USD/PAX. 
‐ Vol Ushuaia‐El Calafate: prix référentiel: 167.00 USD/PAX. 
‐ Vol El Calafate‐Buenos Aires: prix référentiel: 146.00 USD/PAX. 

‐ Les  taxes d’aéroports  (El Calafate 10 U$S, Ushuaia   8 U$S, Trelew   6 U$S) à payer 
localement par les passagers.   

‐ Matériel individuel : lunettes de soleil, crème solaire, vêtements chauds (coupe vent 
et  polaire,  bonnet,  gants,  chaussettes…),  chaussures  de  marche,  chapeau  et 
pharmacie personnelle. 

‐ Les  pourboires  (guides,  port  de  bagages,  chauffeurs,  restaurants,…),  extras  et 
activités non mentionnés dans notre descriptif. 



 

 

CONDITIONS GENERALES 

• Le programme fourni doit être considéré comme  idéal et pourra être soumis à 
des  changement(s)  en  fonction  d´éléments  indépendants  de  notre  volonté 
(grèves, manifestations, blocages des routes, conflits sociaux, horaires de trains 
et d´avions, conditions climatiques ou naturelles, etc.) 

• Tout sera fait cependant pour respecter le programme envoyé et, si tel ne devait 
pas être le cas, cela serait communiqué, expliqué et justifié. 

 

 


